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ZAPIS ZE SCHUZE TRENERSKE RADY UBD SLCR ¢&.9
21. inora 2024, Liberec — sidlo UBD SLCR (Jizerska 947, 460 15 Liberec)

Pritomni:

TR UBD: Stanislav Dlouhy, Jan Franc, Vaclav Haman, Jan Hasek, Stépan Kaliba,
Ale$ Lejsek, Zbynék Pavlasek, Vladimir Slofar, Zbynék Valousek

Omluveni: Michal Kautz

Zapisovatel: Jitka Bartonova

Program: 1/ Zahajeni, schvaleni programu

2/ Informace z &innosti UBD a SLCR
3/  Reprezentace UBD
4/  Sportovné talentovana mladez UBD

5/ Terminova listina UBD 2024-2025
6/ Rlzné

1. Zahajeni, schvaleni programu

Jednani TR UBD zagalo v 8:36 hodin. ,
Zbynék Valousek zahajil jednani, pfivital pfitomné ¢leny TR UBD a predlozil program
jednani.

Usneseni TR UBD SLCR & 9/1: TR UBD schvélila program jednéni TR UBD ¢&.9,
zapisovatele Jitku Bartoriovou, ovérovatele
zapisu Vaclava Hamana.

Hlasovani: pfitomno 9 ¢lenu, pro 9, proti 0, zdrzel O

2. Informace z é¢innosti UBD a SLCR

Stépan Kaliba prednesl informace o ¢innosti UBD a SLCR od minulého jednani TR UBD:

- dokoné&eno hospodateni SLCR 2023 - UBD skongéilo s kladnym vysledkem

- rozpo&et SLCR 2024 - pfedpoklada se, Ze bude v minimalné stejné vysi jako v roce 2023,
a to vzhledem k faktu, Ze SLCR byl na NSA zafazen mezi prioritni sporty

- zavody SP NMNM - pfelom leden-unor 2025, navrhovana skladba zavodu: sprint K, Team
sprint F, 10 km F

- 24.-26.4.2024 se bude konat reprezentacni sraz v Hluboké nad Vitavou, v letoSnim roce
budou pravdépodobné nominovani i néktefi clenové juniorskeé reprezentace

- stanoven termin VH UBD - 27.4.2024

- SLCR navézalo spolupraci s UVN a Innova Healthcare a.s. - moznost vyuziti pro éleny RD
- Rada UBD schvdlila pfispé&vek na samo-vzdélavani trenérd b&hu na lyzich, konkrétni
podminky viz web UBD
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3. Reprezentace UBD

Hodnoceni zavodtu YOG Gangwon 2024

Vaclav Haman okomentoval pfedlozené pisemné hodnoceni. Jan Hasek hodnoceni doplnil.
Probéhla diskuse se zavérem, ze napfristé je potfeba doplnit nominacni kritéria o kritérium
,na navrh trenéra®“.

Jan Hasek vyzdvihl praci Petra Plechace na pozici servismana.

Hodnoceni zavodt MS juniorll Planica 2024

Zbynék Valousek podrobné okomentoval pfedloZzené pisemné hodnoceni.

Probéhla diskuse, ve které ¢lenové TR diukladné analyzovali vykony jednotlivych sportovcl
v souvislosti s jejich zdravotnim stavem, fyzickou dispozici, trenérskym vedenim, psychikou
apod. Dale diskutovali moznosti, jak pfedejit odjezdu na MS s nemocnym sportovcem:
Resenim by mohla byt zavére&na pfiprava, ktera by pfipadné nemocné vyeliminovala nebo
provedeni Iékafské prohlidky vSech ucastnikli cca 1-2 dny pfed odjezdem reprezentacnim
lékafem.

Vladimir Slofar navrhl ke zvazeni pfizvat napfi$té do servisu klubové trenéry zavodnikd,
z diskuse poté vyplynulo, Ze i kdyz na jednu stranu by to mohlo byt pro konkrétni zavodniky
pfinosem, na druhou stranu i vzhledem k nékolika zkuSenostem z minulych let na takto
vrcholné udalosti dobfe funguje servisni tym, ktery je pro vSechny sportovce neutraini.
Vaclav Haman otevrel téma optimalniho poctu sportovct na MSJ, dle jeho nazoru by to
mélo byt 5+5, aby byl plné vyuzit potencial zavodnikd a kvora ¢tyf osob v jednom zavodé.

Hodnoceni zavodl MS U23 Planica 2024
Ale$ Lejsek okomentoval predlozené pisemné hodnoceni, po kterém probéhla diskuse.

Cinnost RD-A, hodnoceni zavodd SP Canmore a SP Minneapolis

Jan Franc informoval, Ze celkové byly vysledky na SP Canmore a SP Minneapolis za jeho
oCekavanim a spokojen neni. Jednim z davodu bylo to, ze se servisu nepodafilo pfipravit
lyZe na takové urovni, jak jsou zvykli v Evropé. Byla to pro né velka Skola, tym na téchto
mistech jesté nebyl.

Vysvétlil davody, pro¢ se rozhodl na posledni chvili nenominovat na tyto zavody Michala
Novaka, kterému odjezd po doporuceni vSech doktort byl nucen zakazat. Michal sam se
amerického turné zucastnit chtél. Zameérem bylo, aby se pIné uzdravil na posledni ¢ast
sezony.

Dale okomentoval nepovoleny start Ludka Sellera na zavodech Marcialonga, kterého se
zU&astnil pfes nejen jeho zakaz, ale i zakaz Dukly a sportovniho feditele UBD. Vé&c fesila
Rada UBD, ktera predklada navrh sankce Vykonnému vyboru SLCR.

Informoval o planu startl na posledni ¢ast zavodu SP (Lahti, Oslo, Drammen, Falun).
Probéhla diskuse.

Na dotaz Vladimira Slofara informoval Jan Franc o aktualnim stavu Adély Novakové.

4. Sportovné talentovana mladez UBD

Hodnoceni sezény STM / zavodu FESA
Vaclav Haman provedl prubézné zhodnoceni sezény:
- informoval o vysledcich kontroly vedeni online TD Yarmill (trenériim bylo zaslano mailem)
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- konstatoval, Ze sportovkyné Innes Cvrckova (SGJB) se zuCastnila zavodl FIS v Némecku
v dob& konani zavodd CP ve Vimperku (27.-28.1.2024), i kdyz G&ast na republikovych
zavodech je pro financné podporované cleny SCM povinna. Véc postoupi k feSeni Radeé
UBD.

- zhodnotil dosud uspofadané republikové zavody: ocenil vSechny pofadatele, Ze byl
schopni pfi letoSnich Spatnych snéhovych podminkach zavody vabec usporadat. Zaroven
oteviel diskusi k délce a stupni obtiZznosti b&Zeckych zavodnich trati v CR, dle néj
neodpovidaji parametry poZadavkum 21.stoleti. Probéhla diskuse se zavérem, ze je
zapotiebi vyrazné zlepsit infrastrukturu (bézecké arealy).

Terminy akci STM (zavody, akce RDJ / OHN, sraz SCM)

Clenové TR UBD projednali obsah Srazu SCM (misto dosavadnich podzimnich testd SCM).
Benefitem srazu bude edukace sportovcl i trenérl (zafazeni prednasek). Dalezita zména
je i posun terminu srazu na zacatek sezény (do jara).

Predbézny plan letnich zavodu a testu:

Sraz SCM: prvni/druhy prodlouzeny vikend v ¢ervnu 2024 — Jablonec n.N. nebo Liberec
13.-14.7.2024 — zavody Skijacky trojboj Jilemnice - Hrabénka

31.8.-1.9.2024 — zavody KL - dvé moznosti: zajem o usporfadani ma TJ Lokomotiva Teplice
(Cinovec — Altenberg), osloveno bylo i SK Nové Mésto na Moravé (domluveno, Ze se vyjadFi
po skonceni MS biatlonu)

27.-29.9.2024 — M-CR KL Liberec

Funkéni vySetreni: 24. tyden (v Cervnu 2024), 45. tyden (v listopadu 2024)

5. Terminova listina UBD 2024-2025

Clenové TR UBD diskutovali skladbu zavodu pro piisti sezénu i s ohledem na &im dal horsi
zkuSenosti s poCasim a nespolehlivymi snéhovymi podminkami v poslednich letech.

MozZnosti - dodasné feseni, nez se zlepsi infrastruktura b&Zeckych areali v CR:

- sméfovat 1-2 republikové zavody dospélych a dorostu na traté mimo CR (Jakusice /
Kubalonka / Strbské Pleso)

- zvazit moznost poradat zavody v jeden vikend pro vSechny kategorie dohromady
(sluCovani - Zactvo, dorost, dospéli)

- zvazit pocet zavodnich vikendu - pro dospélé/dorost z 5 na 6

- zvazit moznost spole¢ného narodniho $ampionatu (CZE, POL, SVK)

- poradat co nejvice zavodu FIS v CR

Dale clenové TR diskutovali feSeni republikovych zavodu, které zbyva usporadat do
konce letosni sezény vzhledem k aktualné katastrofalné Spatnym snéhovym podminkam a
prfedpovédi pocasi.

6. Rizné

1. Probé&hla diskuse ohledn& vhodnosti startu AleSe Rezade a Hanky Randakové na
zavodech Ski Classics Bad Gastein 10. 12. 2023 (35 km K).

2. Probéhla diskuse o prvnich zkuSenostech z nastaveni spoleCného mazani na
republikovych zavodech dospélych a dorostu.
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2. Termin Roz&itené TR UBD: patek 19. 04. 2024

3. Termin pfistiho jednani TR UBD: 02. 03. 2024 - Jilemnice po zavodech
28. 03. 2024 - Liberec

12:40 hod. - ukoné&eni jednani TR UBD.

Zapis: Jitka Bartorova
Ovéril: Vaclav Haman
Liberec, 21. 02. 2024
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